
PCR multiplex type panel syndromique
le point de vue du 

clinicien et du CLINicien
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Intro

• Topo réchauffé et daté car Topo de 20 mars 2020?

• Covid
• > diffusion de la technique

• > littérature en relatif sommeil image pubmed
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C’est quoi le point de vue du clinicien?
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Le comportement 
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Enjeux 

CHEST 2019; 156:163-171

administration of broad-spectrum
antimicrobials therapy within 1 h of
the recognition of septic shock (1B)
and severe sepsis without septic
shock (1C) as the goal of therapy
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In the face of emerging drug-
resistant pathogens and a decrease
in the development of new
antimicrobial agents, antibiotic
stewardship should be practiced in
all critical care units



Le clinicien dans les premières heures
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Nouveaux outils biologiques
Qu’en attendons nous

• Fiables

• Discriminants

• Rapides

• Qu’il aboutissent à une 
thérapeutique mieux ciblée

• Prix le plus modéré

Que nous propose t-on

• Fiables

• Discriminants

• Rapides

• Chers certes mais
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Fiable et discriminent
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• Rapide

Sensibilité> 80%
Spécificité> 80%
VPN > 80%
VPP > 80%



Rapides
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PCR (1.3 hours) vs control (22.3 hours) 



Que nous promet-on?
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Approche syndromique disponible 

• LCR/ méningite >> évidence (Tansarli G et al Clin Microbiol Infect. 2020 26:281-290.)

• Digestif >> enquête épidémique (Connor et al Am J Gastroenterol. 2020;115:1553-155)

• Panel hémocultures> Attendu (Banerjee R et al Clinical Infectious Diseases 2015;1071–80)

• Panel gynéco/ MST >> en cours d’évaluation (Riesel et al. Int J STD AIDS. 2016;27:1275-

1282.)

• Panel respiratoire Haut > non ventilé > SAU (May et al Open Forum Infect Dis. 2019 ; 6 

ofz481)

• Panel respiratoire Bas > patients ventilés ou fibroscopie
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7043218/


Retour expérience panel respiratoire Bas
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Cas du SDRA

Infectieux Non infectieux

Bactérie Virus

Traitement par AB

Pas d’AB

Importance du 
traitement  adapté
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Situation de SDRA Historique

I

O

T

AB

Non amélioration 
clinique et 

gazométrique
Subfébrile
CRP haute

PCT > 1

Prélevt

AB+

Prélevt

Après amélioration 
clinique et gazométrique 

nouvelle rechute
Subfébrile
CRP haute

Ascension légère de PCT

AB++
Antifongique

Prélevt

Agitation 
Hypersécrétions Sales

Subfébrile 
CRP haute

Ascension légère de PCT

Prélevt

Fenêtre 
thérapeutique

Amélioration

Décès

+/-Prélevt

Germes digestifs négatifs

Négatifs  ou maltophila
+/- candida

 

négatifs négatifs

Corticoides

Soirée thématique du RésO 9 dec. 2021



Mr Juan les pins

• 46 ans

• 20h FV >> ACR >> MCE

• SAMU>> CEE réanimation efficace >> IOT sans inhalation

• salle de KT>> Transfert Réanimation à 22h 

• A l’arrivée HTA et Hypoxémie majeure, aspiration propre RX pas de 
foyer

• AB? Amélioration avec contrôle TA  consigne pour si aggravation AB

• Panel respiratoire  bas le matin
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Mr Marteau

• Dissection Aortique 

• Intubation> inhalation 

• Intervention chirurgicale lourde

• Mis sous augmentin

• J2 fièvre pas de franche dégradation gazométrique 

• CRP PCT non interprétable

• Panel respiratoire bas à 17H 
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Importance du traitement  adapté

1. identification du/des  germe(s)

2. sensibilité aux AB

3. Rapidité de mise en place

4. Sans trop de dégâts collatéraux

5. Nécessité d’encadrement en aval et en amont

6. SDRA long?
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Baisse de la consommation des AB?
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Littérature

CHEST 2019; 156:163-171

Rapid Diagnostic and Laboratory Testing to Reduce Inappropriate Antibiotics The emerging availability of 
rapid molecular diagnostic tests may address the greatest barrier to antibiotic stewardship in the ICU. 
Panels for rapid detection of respiratory viruses are well established, and implementation is associated 
with decreased ICU admission rates and hospital length of stay
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Clinical Infectious Diseases® 2015;61:1071–80
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Et si on reparlait du COVid? 
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Covid Vague1
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Covid Vague 2
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Hygiène
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Etude/littérature
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Ferreira FA and Al. Rapid nanopore-based DNA sequencing protocol of antibiotic-resistant bacteria for 
use in surveillance and outbreak investigation. Microbial Genomics. 2021;7(4).
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Mr Douche
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BM élément vivant?

OAP à l’effort

Dégradation
Panel
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Mr Douche
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BM élément vivant?

OAP à l’effort

Dégradation 
Panel sous AB
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Mr Douche
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BM élément vivant?

OAP à l’effort
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Mr Douche
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BM élément vivant?

OAP à l’effort
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Conclusion

• Révolution>> adaptation en amont et en aval
• ADN ou ARN ≠ Agents pathogènes
• Bénéfice certain pour les situations suraiguës
• Diagnostics non aiguë ?

• Epidémiologie
• Agents pathogènes non ou difficilement cultivables

• Intra cellulaires
• Sous AB
• virus

• Baisse conso?? Surement en période epidémique

• Attention aux dérives
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Merci
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